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IMPORTANT TECHNICAL INFORMATION

single and double eye cable grip instructions

...and pushed over the conductor.The grip should then be placed over the 
end of the conductor...

The grip then needs to be pushed along 
so that all the lattice is in contact with the 
conductor.
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Electrical PVC tape should then be wound 
around the end of the cable grip furthest 
away from the eye ends.

Once the cable grip is in place on the 
conductor, two clamps should be fitted 
to the end of the grip (as shown). We 
recommend between 1 ¼” (30mm) and 
2 ¼” (55mm) away from the end of the 
cable grip.

This will prevent the cable grip from 
snagging when in use. 
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Select the correct grip for the diameter of 
the conductor. 

Prior to use, the lattice at the end of the 
grip needs to be widened. This can be 
easily achieved by pressing the end of the 
grip against a hard surface, which causes 
the lattice to expand.
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please note: The condition of the cable 
grip should always be checked prior to 
use. The correct size of grip should always 
be used for the intended application. The 
rated capacity of the grip should never 
be exceeded. Grips that are worn, bent or 
otherwise damaged should not be used.

The pictures in the procedure are  
(Chinese finger) double eye type, but  
the procedure is applicable to single  
eye type (pulling stocking) also.

No special installation tools are required.

MERK: Tilstanden til kabelegrepet bør 
alltid kontrolleres før bruk. 
Riktig størrelse på grepet bør alltid 
brukes til den tiltenkte kabel. Kapasiteten 
til grepet bør aldri overskrides. Håndtak 
som er slitt, bøyd eller ellers skadet bør 
ikke brukes. 

Bildene i prosedyren er (kinafinger)  
dobbel øyetype, men prosedyren gjelder 
for enkeltstående øyetype (trekkstrømpe) 
også. 

Ingen spesielle installasjonsverktøy er 
nødvendig. Start snøringen fra “øye”-enden eller 

forankringsenden av kabelgrepet.

Dette vil forhindre at kabelgrepet setter 
seg fast under bruk.

PVC-teip bør deretter vikles rundt  
enden av kabelgrepet lengst bort fra 
øyeendene.

Når kabelgrepet er på plass,skal begge 
klemmene festes til enden av grepet 
(som vist). Vi anbefaler mellom 30 og 
50mm unna enden av kabelgrepet.

Grepet må da skyves langs kabelen 
slik at hele gitteret er i kontakt med 
kabelen.

...og føres over enden av kabelen.Grepet skal deretter plasseres over... 

Før bruk, utvid gitteret på enden av 
Grepet. Dette kan enkelt gjøres ved å 
trykke på enden av grep mot en hard 
overflate, og gitteret utvides.
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IMPORTANT TECHNICAL INFORMATION

LACe Up CAbLe grip iNStrUCtiONS

Start the lacing from the ‘eye’ end or 
anchoring end of the cable grip.

Continue down the length of the cable grip.  
Try to maintain equal tension and equal  
spacing throughout as this leads to a more 
stable and equal grip.

Don’t pull the lace too tight at this stage.  
Leave a space between adjoining loops  
roughly equal to the width of one diamond   
of the mesh.

Finally,  tie the ends of the lace once or 
twice round the end of the cable grip 
twisting the ends together securely. 
Excess lace can be cut off.

Try to achieve an even and neat lace-up as  
this assists with the strength of the grip  
when pulling.

Thread the lace through the first two loops 
of the split and pull through until the laces 
are centered at this point.

As you continue down the length,  pull the 
open sides of the grip as wide apart as 
required.

Add any additional support as required –  
banding is recommended. The Slingco 
cable grip is now ready to use.
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pLeASe NOte:  The images shown here 
use double weave cable grips. When lacing 
single weave cable grips please use single 
wire lace; use double-laced for double 
weave cable grips; and use triple-laced for 
triple weave cable grips. 

No special installation tools are required.

Legg til ekstra støtte etter behov – bånd 
anbefales. Kabelgrepet er nå klart til 
bruk.

Til slutt knyter du endene av snøret  
en eller to ganger rundt enden av ka-
belgrepet og vrir endene godt  
sammen. Overflødig snøre kan klippes 
av.

Prøv å få til en jevn og pen snøring, 
da dette bidrar til et sterkere grep 
når du trekker til.

Når du fortsetter nedover lengden, 
trekk de åpne sidene av grepet så 
langt fra hverandre som nødvendig.

Fortsett nedover langs kabelgrepet.
Prøv å opprettholde lik spenning og lik
avstand gjennom hele kabelgrepet, da 
dette fører til et mer stabilt og likt grep.

Ikke stram til for mye på dette stadiet. 
La det være et mellomrom mellom 
tilstøtende løkker omtrent lik bredden 
på én rute av nettet.

Tre lissen gjennom de to første løkkene 
av splitten og trekk den gjennom til  
lissene er sentrert på dette punktet.

Start snøringen fra «øyeenden» eller 
forankringsenden av kabelgrepet.

MERK: Bildene som her vises, brukes det 
dobbeltvevde kabelgrep. Ved snøring 
brukes enkeltvevde kabelgrep med enkel 
trådsnøre;  
bruk dobbeltsnøre for dobbeltvevde 
kabelgrep;  
og bruk trippelsnøre for trippelvevde 
kabelgrep. 
 
Ingen spesielle installasjonsverktøy er 
nødvendig.
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