
Postplassering: Godt synlig fra 
trigonometrisk punkt (bolt) lengst øst 
på 'platået'.

Post 21 Fjellsjøhøgda (659 moh.)

skiløype om vinteren) fra Svartbekken 

Eventyr og Eldorado». Nå er det lenge siden det har vært bjørn her og huldra er 
vel heller ikke så lett å treffe på i våre dager, men lar man seg ikke avfeie på grunn 
av den bratte vestskråningen og heller velger å ta seg opp nordfra, finner man et 
ganske stort platå på toppen med flere fine utsiktspunkt. Det er ingen merkete stier 
opp til Fjellsjøhøgda, men med kart og kompass er det ikke vanskelig å finne det 
trigonometriske punktet i åpent lende 659 moh. 

 bratt til høyre i vest – «bjørnens og 

beskriver den i sin bok «Nordmarka - 

mot Gjerdingen, reiser Fjellsjøhøgda seg

Følger man skogsbilveien (preparert 

huldras hjem» som Johannes Dahl 

Post 21

I mars 2024 ble Fjellsjøhøgda 
naturreservat vernet. Verneformålet er å 
bevare et område som representerer en 
bestemt type natur i form av fuktig 
gammel barskog, og å bevare truet, 
sjelden og sårbar natur som blant annet 
forekomster av truede arter av lav og 
sopp. Det er en målsetting å beholde 
verneverdiene i mest mulig urørt 
tilstand. Det skal samtidig tas hensyn til 
bruk av naturreservatet til idretts- og 
friluftslivsformål som ikke forringer 
verneverdiene. De truede artene 
huldrestry, lappkjuke, klengekjuke og 
rundhodenål finnes flere steder, og 
forekomsten av huldrestry er den rikeste 
i Nordmarka.
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